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Ecoles de soccer de |'Amiral SC
Venez vous entrdiner avec les meilleures
joueuses de la région de Québec! e

La seule et unique équipe semi-professionnelle féminine a Québec, I'Amiral SC, offre aux joueurs et
joueuses de la région de Québec la possibilité de se perfectionner grdce aux différents programmes
de ces écoles de soccer. Les principaux thémes couverts sont : technique, habiletés psychologiques
et physiques, tactique et connaissances, développement personnel de I'athlete, etc. Ces séances sont

données par les joueuses et les entrdineurs de |'Amiral SC.

Ecole du printemps

Date Lundi 23 mai
Lieu Terrain synthétique Sainte-Famille (Arr. Laurentien)
Heures 9h a 12h et 13h30 a 16h30 (service de garde 8h a 9h et 16h30 a 17h30)
Colit 50% (faire un chéque a l'ordre de: Club de soccer Amiral de Québec)
ILntervenants Entrdineurs et joueuses de I'Amiral SC
Groupes d'dge U9 a U13, masculin et féminin
Comprend T-Shirt et billet pour un match de I'Amiral SC, une affiche aux couleurs de I' Amiral,
séance photo et sighatures avec les joueuses.
(découper)
Coordonnées de l'athlete
Nom :
Prénom :
Date de naissance : Age : Catégorie : Sexe :

Téléphone domicile :

Adresse compléte :

Courriel :

Taille du t-shirt : pETIT O mepzum O GRAND [

Formulaire d'inscription (date limite: 20 mai 2011)

Chaque athléte doit apporter : lunch, collations, gourde d'eau, habillement de soccer (short, t-shirt, protége-
tibias, souliers, bas). IMPORTANT: si le jeune souffre d'un quelconque probléme médical, SVP le spécifier.
Conditions médicales particulieres:

SVP retourner par la poste le formulaire complété avec le chéque a I'adresse suivante:
Amiral SC de Québec, A/S Jean-Philippe Provost, 1173 boul. Charest Ouest, Suite 225, Québec (Qc), GIN 2C9.
Pour informations: jpprovost@arsq.qc.ca




